HochschulNetzwerk SuchtGesundheit

Gesundheit gemeinsam gedacht

Technische
Universitat

Minchen

Tagungsprogramm der 17. bundesweiten Fachtagung an Hochschulen und Universitatskliniken
vom 15.-17. September 2021 an der Technischen Universitiit Miinchen in Freising-Weihenstephan

1. Tag: Mittwoch 15. September 2021

ab 12:00 Anreise, Anmeldung und Ankommen - ins Gesprach kommen bei einem kleinen Imbiss
13:30 - 14:00 Begriifdung
13:30 - 14:00 Prof. Dr. Claudia Peus Vizeprdsidentin Technische Universitit GruBworte
Miinchen
Albert Berger Kanzler Technische Universitat Miinchen
14:00 - 16:00 Vortrage
14:00 — 14:45 Dr. Anna Brzykcy Lehrstuhl fiir Forschungs- und Darijber sprechen wir zv wenig: Fihrung

Wissensmanagement an der Technischen Universitit Miinchen

von psychisch belasteten Mitarbeitenden

14:45 — 15:45

Prof. Dr. David Matusiewicz Lehrstuhl fiir Medizinmanagement
an der Hochschule fiir Okonomie und Management Essen

Wenn Digitalisierung auf die Gesundheit
von Beschiiftigten an Hochschulen trifft

16:00 — 16:30

Kaffeepause mit Angeboten zur Entspannung - Dr. Florian Kreuzpointner Technische Universitit Miinchen

16:30 - 18:00 Vernetzen
16:30 - 17:00 Peter Kobler Technische Universitit Miinchen Begriifiung
Anne Schwarz Leibniz Universitit Hannover
Katja Beck-DoRler Universitit Wiirzburg Neves aus dem HochschulNetzwerk
Koordination HochschulNetzwerk SuchtGesundheit
17:00 - 18:00 Anne Schwarz Leibniz Universitit Hannover GroBgruppenmoderation zum Kennenlernen
Katja Beck-Dof3ler Universitit Wiirzburg
Ab 19:00
19:00 — 20:45 Reservierung verschiedener Lokale zum gemeinsamen Essen in kleinen Gruppen
21:00 Stadtfiithrungen durch Weihenstephan oder Freising (Domberg)
1
Mit freundlicher Unterstiitzung: JeSnr
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HochschulNetzwerk SuchtGesundheit

2. Tag: Donnerst

ug 16. September 2021

Technische
Universitat

Minchen

9:00 - 11:00

Vortrage

9:00 — 9:45

Dr. Werner Kissling Leiter des Centrums fiir
Disease Management, Technische Universitét

Miinchen

Psychische Erkrankungen am Arbeitsplatz -
Was konnen Hochschulen und Universititskliniken tun?

10:00 — 10:45

Prof. Dr. Martin Halle Arztlicher Direktor des
Zentrums fiir Pravention und Sportmedizin,

Technische Universitiat Miinchen

Zellen fahren gerne Fahrrad

10:45-11:30

Pause

11:30 - 13:00

1. Workshop- und Vortrags-Phase

Workshop 1.1

Austauschforum 1.2

Austauschforum 1.3

Vortrag 1.4

Psychische Erkrankungen
in der Hochschule

Dr. Werner Kissling
Technische Universitit
Miinchen

Offentlichkeitsarbeit —
Wie erreichen wir unsere Zielgruppen

Imke Ostermeier-Kittel
Universitat Wiirzburg

Konkurrenz der Querschnittsthemen —

Gemeinsam Kulturwandel gestalten

Andrea Krieg
Technische Universitit [Imenau

Suchtpriivention bei
Arztinnen und Arzten

Gerhard Heiner
Universitatsklinikum Freiburg

13:00 - 14:30

Mittagspause in der Mensa Hauptgebaude

14:30 — 16:00

Markt der Moglichkeiten mit Thementischen bei Kaffee

16:00-17:30

2. Workshop- und Vortrags-Phase

Vortrag 2.1

Vortrag 2.2

Austauschforum 2.3

Workshop 2.4

Auswirkungen der Corona-
Pandemie am Arbeitsplatz
Hochschule:

Erste Bilanz aus Befragungen mit
dem Bielefelder Fragebogen

Julia Burian
Zita Deptolla
Universitit Bielefeld

Bewegung + Erniihrung
als Lebensstilfaktoren: 1+1 = 2?

Prof. Dr. Karsten Kohler
Technische Universitit Miinchen

Préivention durch BEM —
Ein Widerspruch?

Katja German
Leibniz Universitit Hannover
Thomas Model

Medizinische Hochschule Hannover

Andrea Reusch
Universitat Wiirzburg

Konflikte in strukturellen
Veriinderungsprozessen

Sonja Nielbock
Universitat Hamburg

Ab 19:00 Abendprogramm: Open Space mit Netzwerkarbeit bei Abendverpflegung im Braustiiberl Weihenstephan, Weihenstephaner Berg 10, 85354 Freising

?‘%?
Mit freundlicher Unterstiitzung: SERNKE
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3. Tag: Freitag 17. September 2021
3. Workshop- und Vortrags-Phase (Parallelveranstaltungen)

9:00 - 10:30

Technische
Universitat

Minchen

9:00 - 10:30

Vortrag 3.1

Workshop 3.2 Workshop 3.3

Austauschforum 3.4

Rechtliche Ruhmenbedingungen
zum betrieblichen Umgang mit
Suchtmitteln und

Wie sichern wir Qualitiit im
Gesundheitsmanagement —
Theorie und Praxis

Verbinden und Vernetzen — Wie
entwickelt sich ein Netzwerk (weiter)?

Fihren an Hochschulen in Zeiten
von Corona

Verhaltenssiichten Andrea Krieg N Dr. Thomas Windmann
TU llmenau Sandra Pape Koordination AGH - Karlsruher Institut fiir
Dr. Reinhard Kiinzl Dr. Brigitte Steinke Arbeitskreis Gesundheitsfordernde Technologie
Landesarbeitsgericht Prozessberaterin der Hochschulen
Miinchen Techniker Krankenkasse Urte Ketelhon HIS - [nstitut fiir
Hochschulentwicklung
10:45 - 12:15 Plenum

10:45 — 11:45

Prof. Dr. Jutta Heller
Resilienz fiir Unternehmen

Resilienz — Schutz in stiirmischen Zeiten

11:45-12:15 Heinz Daake
Peter Kobler

fir das

SuchtGesundheit

Technische Universitit Miinchen

Technische Universitit Miinchen

HochschulNetzwerk

Schlussworte mit Bekanntgabe des néichsten Tagungsortes

Ab 12:15

Abreise

TMgesund
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